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COMPOSICIÓN       2%  10% 
Idoxuridina  (DCI)  ........................................................................... 20 mg     100 mg 
Dimetilsulfóxido (DCI), c.s.p.  .........................................................   1 ml      1 ml 
 
INDICACIONES 
Todas las manifestaciones cutáneas del herpes simple y del herpes zóster. Acorta la duración de la 
lesión de 6 a 8 días y, en el caso del herpes zóster, produce la disminución rápida del intenso dolor 
característico de esta viriasis. 
Se consigue también la disminución de las recurrencias. 
 
POSOLOGÍA 
Se aplica pincelando las vesículas 3 ó 4 veces al día, durante 4 días. Una vez hecha la aplicación, 
enjuagar el pincel con agua. 
La concentración del 2% se reserva para el herpes simple localizado. 
En el herpes zóster se recomienda la concentración del 10%. 
 
NORMAS PARA LA CORRECTA ADMINISTRACIÓN 
VIREXEN se absorbe con mucha rapidez, de forma que una vez la zona tratada aparezca seca, el 
enfermo puede vestirse sin dificultades. Sin embargo, es recomendable no usar fibras sintéticas en 
contacto con la parte tratada, ya que pueden ser disueltas por el dimetilsulfóxido. 
 
CONTRAINDICACIONES Y PRECAUCIONES 
Como la Idoxuridina interviene en la formación del DNA en las células que se dividen activamente, se 
recomienda no utilizar VIREXEN en mujeres gestantes, a pesar de que las dosis utilizadas son muy 
pequeñas y de que se usa solamente por vía tópica. 
 
INTERACCIONES 
No se han descrito. 
 
EFECTOS SECUNDARIOS 
Dado que las acciones secundarias del dimetilsulfóxido no están perfectamente determinadas, esta 
especialidad deberá aplicarse bajo el control médico, siendo aconsejable no utilizarla en forma 
prolongada para evitar el riesgo de aparición de fenómenos alérgicos. 
Debe suspenderse el uso de esta especialidad en caso de aparecer alteraciones epidérmicas o trastornos 
visuales. 
 
INTOXICACIÓN Y TRATAMIENTO 
Dada la dosis contenida en cada frasco, es totalmente imposible la intoxicación con el mismo. 
En caso de sobredosis o ingestión accidental, consultar al Servicio de Información Toxicológica. 
Teléfono (91) 562 04 20. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
CONDICIONES DE CONSERVACIÓN 
En tiempo fresco se puede solidificar el contenido del frasco. Para licuarlo de nuevo basta introducir el 
frasco en un baño de agua caliente. 
 
PRESENTACIÓN 
Se presenta en frascos de 5 ml dotados de un pincel para su aplicación. 
 
 
Con receta médica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los medicamentos deben mantenerse fuera del alcance de los niños. 
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