PROSPECTO

PSICO-SOMA
Liquido

COMPOSICION

Cada 5 g contienen:

Brombhidrato del glutamato de magnésio 125 mg; Prometacina clorhidrato (D.C.1.) 7,5 mg;

Excipientes: Sacarosa; Sacarina sodica; p-hidroxibenzoato de metilo (E-218); Acido citrico; Esencia
frutal; Propilenglicol y Agua purificada.

INDICACIONES
Insomnio. Terror nocturno. Irritabilidad. Nerviosismo. Tics.

DOSIFICACION
1 a 4 cucharaditas por dia, segin edad. En insomnio y casos afines 1-2 cucharaditas antes de acostarse.

ADVERTENCIAS

Este medicamento contiene 46,3 g de sacarosa cada 100 g.

Cada unidad de dosis recomendada contiene 2,3153 g de sacarosa. No utilizar en pacientes con
intolerancia a la fructosa, sindrome de malabsorcion de glucosa/galactosa, o deficiencia en la sacarosa-
isomaltasa.

El frasco, una vez abierto, no debe utilizarse después de transcurridos tres meses.

CONTRAINDICACIONES

No se administrard a nifios menores de un afo. Especialmente contraindicado en pacientes con
hipersensibilidad conocida a sus componentes asi como en nifios con deshidratacion grave o
enfermedades agudas (varicela, sarampion, infecciones SNC, gastroenteritis) ya que presentan una
mayor susceptibilidad a reacciones neuromusculares (distonias).

PRECAUCIONES

No se utilizara en vomitos graves sin establecer previamente el agente causal, ya que puede enmascarar
sintomas debidos a enfermedades organicas como apendicitis, obstruccion intestinal, Sindrome de
Reye.

Se evitaran exposiciones prolongadas a la luz solar, ya que existe riesgo de fotosensibilizacion.

Se administrard con precaucion en pacientes con la funcion hepatica alterada, con antecedentes de
convulsiones o dafio cerebral, y con historial familiar de sindrome de muerte repentina infantil.

Los nifios en tratamiento con este preparado deben estar vigilados para evitar cualquier actividad que
entrafie riesgo.

EFECTOS SECUNDARIOS

Pueden presentarse sedacion, somnolencia o desorientacion. Reacciones extrapiramidales. Si aparece
fiebre, sensacion dolorosa en boca, encias o garganta, consultar a su médico. Disnea, broncoespasmo.
Urticaria, eczema, eritema.

Sequedad de boca, estrefiimiento y en tratamientos prolongados ictericia colestatica.

INTERACCIONES

No asociar con farmacos depresores del S.N.C. (hipnoticos, sedantes, ansioliticos, analgésicos).

La administraciéon simultanea con antidiarreicos o antiacidos, principalmente con sales de Aluminio,
puede reducir su absorcion y disminuir sus efectos.



INTOXICACION Y SU TRATAMIENTO

La sobredosificacion accidental por ingestion masiva puede producir excitacion, euforia, alucinaciones,
convulsiones, llegando incluso a la muerte subita. Los sintomas extrapiramidales pueden ser tratados
con antiparkinsonianos inyectables con efectos anticolinérgicos (biperideno). En el control de las
convulsiones debe emplearse diacepan.

En caso de sobredosis o ingestion accidental, consultar al Servicio de Informacion Toxicologica, Tel.
(91) 562 04 20.

PRESENTACION
Envases con 110 g. liquido.

Los medicamentos deben mantenerse fuera del alcance y de la vista de los nifios.
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