E\rada
MENARINI HELLAS AE
TnA: +30 210 8316111-13

Espaiia
Laboratorios Menarini S.A.
Tel: +34-93 462 88 00

France
MENARINI France
Tél: +33 (0)1 45 60 77 20

Hrvatska
Berlin-Chemie Menarini Hrvatska d.o.o.
Tel: +385 1 4821 361

Ireland
A. Menarini Pharmaceuticals Ireland Ltd
Tel: +353 1 284 6744

Island
Vistor hf.
Simi: +354 535 70 00

Italia
Laboratori Guidotti S.p.A.
Tel: +39- 050 971011

Kvnpog
Aréktop Qappokeutiki Atd
TnA: +357 22490305

Latvija
STA Berlin-Chemie/Menarini Baltic
Tel: +371 67103210

Fecha de la dltima revision de este prospecto:

Osterreich
A. Menarini Pharma GmbH.
Tel: +43 1 879 95 85-0

Polska
Berlin-Chemie/Menarini Polska Sp. z o.0.
Tel.: +48 22 566 21 00

Portugal
A. Menarini Portugal — Farmaceéutica, S.A.
Tel: +351 210 935 500

Romania
Berlin-Chemie A.Menarini S.R.L.
Tel: +40 21 232 34 32

Slovenija
Berlin-Chemie AG, Podruznica Ljubljana
Tel: +386 01 300 2160

Slovenska republika
Berlin-Chemie AG - obchodné zastiipenie v SR
Tel: +421 2 544 30 730

Suomi/Finland
AstraZeneca Oy
Puh/Tel: +358 10 23 010

Sverige
AstraZeneca AB
Tel: +46 8 553 26 000

United Kingdom
AstraZeneca UK Ltd
Tel: +44 1582 836 836

La informacion detallada de este medicamento esta disponible en la pagina web de la Agencia Europea

de Medicamentos: http://www.ema.europa.eu/.

Instrucciones de uso

Esta seccion contiene informacion sobre como usar el inhalador Genuair. Es importante que lea esta
informacion, ya que Genuair puede funcionar de forma diferente a los inhaladores que ha utilizado
anteriormente. También ponemos a su disposicion un video de demostracion del uso del inhalador
Genuair que esta disponible en www.genuair.com y utilizando el codigo que figura a continuacion. Si

tiene alguna duda acerca de como usar el inhalador, consulte a su médico, farmacéutico o enfermero.



Las instrucciones de uso se dividen en las siguientes secciones:
- Como empezar
- Paso 1: prepare su dosis
- Paso 2: Inhale su medicamento
- Informacion adicional
Cémo empezar
Lea estas instrucciones de uso antes de empezar a usar el medicamento

Familiaricese con las partes de su inhalador Genuair

Ventana de control
Indicador de dosis

Verde = inhalador listo para usar

Tapa protectora

Antes de usar:

Boton naranja

Ventana de control

Rojo = confirma la inhalacion correcta
> ' Boquilla

Figura A

e Antes del primer uso, abra la bolsa cerrada y extraiga el inhalador. Deshagase de la bolsa y del
desecante.

e No pulse el boton naranja hasta que esté preparado para inhalar una dosis.

e Retire la tapa presionando ligeramente las flechas que aparecen a cada lado (Figura B).

: ' Apriete aqui y
"~ retire

Figura B
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PASO 1: Prepare su dosis
1.1 Revise la abertura de la boquilla y asegtrese de que nada lo esté bloqueando (Figura C).

1.2 Revise la ventana de control (debe estar en rojo, Figura C).

Compruebe la abertura de la boquilla

Figura C

1.3 Sostenga el inhalador horizontalmente con la boquilla orientada hacia usted y el boton
naranja en la parte superior (Figura D).

Figura D

1.4 Pulse el boton naranja hacia abajo y hasta el final para cargar su dosis (Figura E).

Cuando pulse el boton naranja hacia abajo y hasta el final la ventana de control cambiara de rojo
a verde.

Asegurese de que el boton naranja quede arriba. No lo incline.

1.5 Suelte el boton naranja (Figura F).

Asegtirese de soltar el boton para que el inhalador pueda funcionar correctamente
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Figura E Figura F
Deténgase y compruebe:
1.6 Asegtirese de que la ventana de control ahora es verde (Figura G).
Su medicamento est4 listo para ser inhalado.

Vaya al “PASO 2: Inhale su medicamento”.

Figura G

Qué hacer si la ventana de control sigue en rojo después de presionar el botén (Figura H).

Figura H

La dosis no esta preparada. Vuelva al “PASO 1 Prepare su dosis” y repita los pasos del 1.1 al
1.6.

PASO 2: Inhale su medicamento

Lea completos los pasos del 2.1 al 2.7 antes de usar. No lo incline.
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2.1 Mantenga el inhalador alejado de la boca y suelte todo el aire por completo. Nunca
exhale dentro del inhalador (Figura I).

\.

Figura I

2.2 Mantenga la cabeza erguida, coloque la boquilla entre los labios y ciérrelos con fuerza
alrededor de la boquilla (Figura J).

No mantenga el botén naranja pulsado mientras inhala.

Figura J

2.3 Realice una inspiracion fuerte y profunda por la boca. Siga inspirando el mayor tiempo
posible.

Un “click” le hara saber que usted ha realizado la inhalacion correctamente. Siga inhalando el
mayor tiempo posible después de escuchar el “click”. Puede que algunos pacientes no oigan el
“click”. Use la ventana de control para asegurarse de que ha inhalado correctamente.

2.4 Retire el inhalador de su boca.
2.5 Contenga la respiracion el mayor tiempo posible.

2.6 Suelte el aire lentamente lejos del inhalador.

Algunos pacientes pueden experimentar una sensacion arenosa en la boca, o un sabor ligeramente
dulce o amargo. No inhale una dosis extra si no nota ningun sabor o no siente nada después de inhalar.

Deténgase y compruebe:

2.7 Asegurese de que la ventana de control es ahora roja (Figura K). Esto significa que ha
inhalado su medicamento correctamente.
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Figura K

Qué hacer si la ventana de control sigue en verde después de realizar la inhalacion (Figura L).

Figura L

Esto significa que no ha inhalado su medicamento correctamente. Vuelva al “PASO 2 Inhale su
medicamento” y repita los pasos del 2.1 al 2.7.

Si la ventana de control sigue sin cambiar a rojo, puede que haya olvidado soltar el boton naranja antes
de inhalar, o que no haya inhalado lo suficientemente fuerte. Si le ocurre esto, pruebe otra vez.
Asegtirese de haber soltado el boton naranja y de que ha exhalado completamente. Después realice una
inhalacion fuerte y profunda a través de la boquilla.

Por favor, contacte con su medico si la ventana de control sigue en verde después de varios
intentos.

Vuelva a colocar la tapa protectora en la boquilla después de cada uso (Figura M), para evitar la
contaminacion del inhalador con polvo u otros materiales. Debe desechar su inhalador si pierde la
tapa.

Figura M

Informacion adicional
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. Qué debe hacer si accidentalmente carga una dosis?

Guarde su inhalador con la tapa protectora en su lugar hasta que sea el momento de inhalar su
medicamento, luego retire la tapa y empiece en el paso 1.6.

. Coémo funciona el indicador de dosis?

¢ El indicador de dosis muestra el nimero total de dosis que quedan en el inhalador (Figura N).
o En el primer uso, cada inhalador contiene al menos 60 6 30 dosis, dependiendo del tamafio de

envase.
e Cada vez que se carga una dosis al apretar el boton naranja, el indicador de dosis se mueve

ligeramente hacia el siguiente niumero (50, 40, 30, 20, 10 6 0).

;. Cuando debe obtener un inhalador nuevo?:

Debe obtener un inhalador nuevo:

e Si su inhalador parece que est4 dafado o pierde la tapa, o

e Cuando aparece una banda a rayas rojas en el indicador de dosis, esto significa que se esta
acercando a la ultima dosis (Figura N), o

o Si su inhalador esta vacio (Figura O).

El indicador de dosis se mueve lentamente de 60 a 0: 50, 40,
30, 20, 10, 0.

/_ Banda a rayas roj\asﬁl

Indicador de dosis

Figura N

;. Como saber si su inhalador esta vacio?:

Cuando el botén naranja no recupera completamente su posicion superior y queda bloqueado en una
posicion media, ha alcanzado la ultima dosis (Figura O). Aun cuando el boton naranja esté bloqueado,
puede seguir inhalando la tltima dosis. Después de eso, el inhalador no puede volver a utilizarse y
debe empezar a usar un nuevo inhalador.
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Bloqueado

Figura O

. Como debe limpiar el inhalador?

NUNCA use agua para limpiar el inhalador ya que podria dafiar su medicamento.

Si usted desea limpiar su inhalador, simplemente limpie la parte exterior de la boquilla con un pafio
seco o una toalla de papel.
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